
 

10 月例会案内 

 火打山 2462m・妙高山 2454m（共に百名山） 2024.6.12   山下 

        （車使用の場合）              体力・技術度；★★☆ 

〇日時； 2024.10,12～14(土・日・月)（山小屋２泊３日） 昨年秋の情報で天狗の庭紅葉ベスト時期。 

           年間計画予定より 1週間ずらしました。昨年 10/25には初雪あり。 

 

〇料金； 約 3万円   (西川さんの車提供の申し出あり) 

   (車山行すると電車使用時より 参加者８人で(1.5万円安)   

 

〇コース時間設定：概略標準時間×1.4倍で設定。黒沢 H⇔妙高山は 1.5倍。    

 初日（笹が峰―天狗原－黒沢小屋 ２日目（黒沢小屋―妙高―笹ｶﾞ峰） 

標高差 ↑1000m  ↓320m   累積；↑812m  ↓1500m、10.7km 

 

〇コースの概略；京都→登山口の笹が峰まで車約６hr。笹が峰（泊り①）―（火打山、or 天狗庭止まり） 

            ―黒沢小屋（泊り②）―妙高山―ゴール笹が峰のピストン。 

       ・山麓の笹が峰には１０月中旬までのキャンプ場もあります。2023,10/24頃には火打は初雪. 

 

〇スケジュール詳細；10/12(土)   京都発 7:00―（高速６hr、片道 460km）－13:00 笹ｹ峰 1347m(散策) 。 

妙高についてから 近くの温泉入浴あり。 

宿泊；京都大学 笹ｶ峰ヒュッテ（自炊）。3500円。シャワー・寝具あり。6/７予約 12名。やや混雑。 

10/13(日)  笹ヶ峰宿 6:00―富士見平―（3:45）-----9:45 高谷ヒュッテ 10:00---（15）---10:15 天狗の庭

（目玉）10:30-----1045高谷ヒュッテ（食事休憩）11:20----（×1.4 ,65分、茶臼山）-----12:30黒沢 H 

元気な方は天狗の庭から火打山まで往復する。休憩入れて＋2:30。-----2:40 高谷 H.2:50-----(50)-----

-3:40黒沢小屋。   料金；２食付き、9500円. 収容 100人。6/６予約１２名。 

トイレは水洗できれい。食事の質は不明。    0255-86-5333(9～17時)。 

10/14(月)祝日  黒沢 H（朝食 4:30～）6:00—(×1.5, 2:45)---8:45 妙高山 9:15---(×1.5, 2:00)----11:15

黒沢 H 昼食、11:45----(×1.2, 50 分)-----12:35 富士見平 12:45-----(×1.4, 1:30)-----14:15 笹ｶﾞ峰

14:30---（車６hr）―――20:30～21:00 京田辺 

・ぬかる道アリ、スパッツ必須。部分的に木道もあり。 

 

〇持ち物；    出発日の昼食・夕食・翌日朝食。山小屋食料？なので補助栄養。ｲﾝﾅｰｼｰﾂ、アイゼン。

      サブザック。 

 

〇申し込み； 山下までメール。定員 12名。 締め切り 7/15(月)。すでに、一部の方は受付スミ。 

 

 

 

 

 

 

 

 


